
Herausforderndes Verhalten: 
Umgang / Intervention /
Deeskalation

Thema:
Umgang mit herausforderndem Verhalten von Kindern und
Jugendlichen.
  
Inhalt:

Formen von herausforderndem Verhalten  
Ressourcen zur Deeskalation 
(Rollen-)Spiele zur Ressourcenübung 
Interventions- und Konfliktlösungsstrategien 
Risko- und Potentialanalyse (bezogen auf Einsatz in Schule/ Kita) 
Rechtliche Aspekte  
Fallbeispiele/ Fallbesprechungen 



Dozentin: 
Catrin Wagner 
(Dipl.Sportlehrerin, Supervisorin, Coach, Referentin für
Gewaltprävention, Coolness-Training, Anti-Gewalt-Training,
Systemische Pädagogik, Soziales Lernen, Selbstbehauptung und
Selbstverteidigung)

www.millimetertraining-beratung.de

Präsenz Teilnahme (je nach Anmeldeort): 
📍 Initiative Integratives Leben e. V. 
 Stettiner Straße 15, 47665 Sonsbeck

📍 Initiative Integratives Leben e. V.
 Nord Carree 9, 40477 Düsseldorf

Kontakt: Initiative Integratives Leben e.V. | Fachbereich Bildung | 
Stettiner Straße 15, 47665 Sonsbeck | bildung@ini-nrw.de | +49 (0)2838 9893-0

ini-nrw.de
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